


Thyself Agency e un’agenzia di viaggio.

Organizziamo spedizioni dell’ignoto, dove pratichiamo la
maieutica attraverso tre specifici esercizi.

Leggi il nostro Journal e scopri cosa e successo tra i
partecipanti.

www.thyself.agency/journal

L'INFO POINT e un ufficio per la sperimentazione di
pratiche esistenziali — Thyself Agency propone metodi di
ricerca, esercizi intimi e personali per scardinare
automatismi comportamentali e facilitare la ricerca di altri
modi di vivere e relazionarsi al mondo.

PERDI LA PAURA DI ESSERE DIMENTICATO



Scambiarsi la vita e I'esercizio di due

candidati che abbandonano il proprio
e vivono ognuno nei panni dell’altro,

dura una settimana.

Scatena la fantasia donando una
rinnovata percezione di sé stessi.

Cambia la tua vita, non lasciarlo
essere solo un pensiero.

Il primo scambio & avvenuto nel
2011, oggi I’Agenzia continua il suo
operato e |'esercizio si ripete in
forme diverse, adattate e scelte peri
nuovi candidati.

Se vuoi scambiare la tua vita scrivi ad
agente@thyself.agency per maggiori
informazioni e noi lo faremo
succedere.

Contattaci oggi e iniziamo a
viaggiare!

La settimana dei 9 giorni € una
rilettura del calendario e del ciclo
sonno/veglia, ti permette di vivere
nove giorni all’interno di una
settimana.

Se lavori dal lunedi al sabato e aspetti
la domenica come unico momento
per coltivare i tuoi migliori talenti,
guesto fa al caso tuo!

Sconvolge la routine quotidiana
toccando le coordinate psichiche
della vita immaginativa, evolve la
costituzione della tua mente e ti da
un motivo per essere licenziato.

Se vuoi sperimentare questo modo di
vivere, il nostro calendario e la
formula per calcolarlo sono a tuo
libero utilizzo.

www.thyself.agency/nine-days-week

Gli Occhiali sono un dispositivo
creato per vedersi da fuori in tempo
reale.

Permettono di osservare i riflessi
della verita, tra le crepe del cuore,
donando gioia infinita.

Modificando e assemblando dei
semplici dispositivi comprati in un
negozio di modellismo abbiamo
creato degli occhiali per guardarci in
terza persona.

Li usiamo nella vita quotidiana:
mangiamo vedendoci mangiare, ci
giriamo vedendoci girare, amiamo
vedendoci amare.

Vuoi sperimentare la tua terza
persona?

Scrivi ad agente@thyself.agency per
maggiori informazioni e noi lo faremo
succedere.
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2023 INFO POINT @ Pinksummer, Genova

2023 INFO POINT @ Wouters Gallery, Brussels

2023 _INFO POINT @ Sanfermosette, Milano / with Pinksummer, Zero.eu and Mr.Lawrence
2023 _INFO POINT @ Campo XS, Genova /with Pinksummer

2024 INFO POINT @ miart art fair, Milano /with Pinksummer

2024 _INFO POINT @ Triennale di Milano, Milano / during LATANA, FOG Festival

2024 INFO POINT @ Cremona / during Cremona art week

2024 INFO POINT @ Supercondominio6 - Paradis, curated by Treti Galaxie, Rittana / during Radis, a project by Fondazione CRT
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